
■使用上の注意
①調理後は、なるべく早くお召し上がりください。やむを得ず保存する場合は
冷蔵庫に入れ、24時間以内にお召し上がりください。　②おいしさを保つため、
脱酸素剤を封入してありますので、取り除いてご使用ください。　③熱湯を
ご使用の際は、やけどに十分注意してください。　④開封後はチャックをしっか
り閉じて保管し、お早めにご使用ください。　⑤粉のまま食べないでください。
のどに詰まる恐れがあります。　⑥嚥下障害のある方が召し上がる場合は、
できあがりの硬さに注意してください。　⑦製品中に原料由来の小さな褐色の
粒が見られることがありますが、品質には問題ありません。
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■栄養機能食品(亜鉛)　
亜鉛は、味覚を正常に保つのに必要な栄養素です｡亜鉛は、皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄
養素です｡亜鉛は、たんぱく質・核酸の代謝に関与して、健康の維持に役立つ栄養素です。1日あ
たり50gを目安にお召し上がりください。本品は、多量摂取により疾病が治癒したり、より健
康が増進するものではありません。亜鉛の摂りすぎは、銅の吸収を阻害するおそれがあります
ので、過剰摂取にならないよう注意してください｡1日の摂取目安量を守ってください。乳幼
児・小児は本品の摂取を避けてください。1日あたりの摂取目安量に含まれる亜鉛の栄養素等
表示基準値に占める割合：71％　本品は、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別
審査を受けたものではありません。

■栄養成分

■規格 1kg×6袋/ケース　■賞味期限　ミルク風味…1.5年　 甘さひかえめタイプ…1年

原 材 料 名

パン粉（小麦を含む）、砂糖、乳たんぱく、デキストリン、植物油脂、コーンシロップ、香料（大豆、乳由来）、増粘多糖類、
カゼインNa（乳由来）、貝Ca、乳化剤、グルコン酸亜鉛、ピロリン酸鉄

パン粉（小麦を含む）、デキストリン、乳たんぱく、植物油脂、砂糖、コーンシロップ、増粘多糖類、カゼインNa（乳由
来）、貝Ca、乳化剤、香料、グルコン酸亜鉛、ピロリン酸鉄

JANコード

4538825253005

4538825253210

100g（できあがり300～350g）あたり

50g（できあがり150～175g）あたり
パンがゆミックス
ミルク風味 1kg

パンがゆミックス
甘さひかえめタイプ 1kg

パンがゆミックス
ミルク風味 1kg
パンがゆミックス

甘さひかえめタイプ 1kg
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栄養機能食品（亜鉛）栄養機能食品（亜鉛）
食生活は、主食、主菜、副菜を
基本に、食事のバランスを。
食生活は、主食、主菜、副菜を
基本に、食事のバランスを。

エネルギー・たんぱく質・カルシウム・鉄・亜鉛　補給食品エネルギー・たんぱく質・カルシウム・鉄・亜鉛　補給食品

お湯を加えて混ぜるだけで
おいしいパンがゆのできあがり。
お湯を加えて混ぜるだけで

おいしいパンがゆのできあがり。
お湯を加えて混ぜるだけで

おいしいパンがゆのできあがり。
お湯を加えて混ぜるだけで

おいしいパンがゆのできあがり。

特許出願中

コーンクリームパンがゆ
パンがゆミックス50gと市販のコーンスー
プの素1食分に熱湯150mlを加え、混ぜ
ます。10分置き、お好みで乾燥パセリをの
せ生クリームをかけます。

218
kcal

たんぱく質
8.2g

パンがゆゼリー
パンがゆミックス50gとホット＆ソフトプラス2g、水
125mlを鍋に入れ、泡だて器などで混ぜながら加熱しま
す。煮立ったら熱いうちに器や型に流します。固まったら
お好みでバターをのせ、メープルシロップをかけます。

211
kcal

たんぱく質
8.0g

牛乳パンがゆ
パンがゆミックス40ｇと温めた牛乳120ml
を混ぜ、10分置きます。お好みでジャムを
のせます。※牛乳で作る場合、パンがゆミッ
クスに牛乳を3倍量加えてください。

244
kcal

たんぱく質
10.4g

あんパンがゆ
パンがゆミックス25ｇとこしあん20g、
熱湯50mlを混ぜ、10分置きます。お好み
で桜の塩漬けを飾ります。

236
kcal

たんぱく質
10.0g

オムレツ
パンがゆミックス20gと熱湯40mlを混ぜ
て10分置き、溶いた卵1個、塩・こしょう
少々を加え、よく混ぜます。適量のバター
でオムレツを焼き、ケチャップをかけます。

219
kcal

たんぱく質
9.7g

ブロッコリーチーズパンがゆ
パンがゆミックス50g、茹でたブロッコリー
の穂先20g、粉チーズ3ｇに熱湯125mlを
加え、混ぜます。10分置き、粉チーズ2gを
のせます。

234
kcal

たんぱく質
10.9g

ミルク風味
1kg

甘さひかえめタイプ
1kg

（約20食分）

おかずと

食べあわ
せ

しやすい
！

甘さひかえめ使用

甘さひかえめ使用ミルク風味使用 甘さひかえめ使用 甘さひかえめ使用ミルク風味使用 ミルク風味使用

ひと手間加えてアレンジメニューも！ひと手間加えてアレンジメニューも！

甘さひかえめ使用甘さひかえめ使用




